	Association Sportive (AS) du Lycée Jean Mermoz

Année scolaire 2011-2012
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VISITEZ notre site EPS pour avoir plein d’INFOS !
A partir de la page d’accueil du site du lycée : cliquez sur le logo EPS, puis A.S
I – PRESENTATION

· L’A.S du lycée est une association multisports encadrée par les professeurs d’EPS.
· La cotisation annuelle est de 15 000 FCFA pour toutes les activités (sauf Surf*).
Les participants peuvent être inscrits à plusieurs activités, avec le prix d’une seule cotisation.
· Les entraînements ont lieu 1 fois par semaine (cf. détail ci-dessous).
II – CHOIX D’ACTIVITES
Voici le tableau récapitulatif des activités sportives proposées cette année :
	Activités sportives
	Jour
	Horaires
	Lieux
	Niveau de pratique
	Animateurs

	Athlétisme
	Mercredi
	13h30 à 15h30
	LJM
	Collège - Lycée
	Mme SIMON

	Arts du Cirque
	Mercredi
	13h30 à 15h30
	LJM
	Collège - Lycée
	Mme CHERVEL

	Badminton
	Mardi
	12h à 13h
	LJM
	Collège - Lycée
	Mme CHERVEL

	Natation
	Mercredi
	13h30 à 15h
	LJM
	6e, 5e, 4e 
	Mlle HENRY

	Natation
	Mercredi
	15h à 16h30
	LJM
	3e et Lycée
	Mlle HENRY

	Rugby
	Mercredi
	13h30 à 15h30 

(matches merc. ou sam.)
	B.A 160
	Collège - Lycée
	M. MERZOUGUI

M. PARACUELLOS

	Roller -hockey
	Mercredi
	13h30 à 15h30
	LJM
	Collège - Lycée
	M. DAGASSAN

	Hand-Foot-Basket
	Lundi
	12h15 à 13h15
	LJM
	Collège - Lycée
	M. DAGASSAN

	Hand-Foot-Basket
	Mardi
	12h15 à 13h15
	LJM
	Collège - Lycée
	Mme SIMON

	Surf * 
	Mercredi
	13h à 16h (en car)
	Virage/ Yoff
	Collège (6e à 3e)
	M. LE GOFF

	Tennis de table
	Vendredi
	12h50 à 13h50
	LJM
	Collège - Lycée
	M. PARACUELLOS


III – INSCRIPTIONS

Inscription auprès d’un professeur d’EPS ou directement sur le lieu d’entrainement, avec :

· 15 000 FCFA (pour l’année scolaire)
    * Surf > 110 000 FCFA (pas de chèque)
· Une autorisation parentale
· Un certificat médical de non contre-indication à la pratique sportive à l’AS
Cf document téléchargeable sur le site EPS du lycée, rubrique AS
( Pour plus de détail sur les différentes activités :
> Allez sur la page d’accueil du site internet du lycée Jean Mermoz
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> Cliquez sur le logo EPS :
