RUGBY Collège
Ce que disent les textes :
	Niveau 1
	Niveau 2

	= au moins 10h de pratique effective
	= au moins 20h de pratique effective

	Dans un jeu à effectif réduit et sur un terrain de largeur limitée, rechercher le gain d’un match par des choix pertinents permettant de conserver et de faire avancer le ballon jusqu’à l’en-but adverse face à une défense qui cherche à freiner ou bloquer la progression. S’inscrire dans le cadre d’un projet de jeu simple lié à la progression du ballon. Respecter les partenaires, les adversaires et les décisions de l’arbitre.
	Dans un jeu à effectif réduit, rechercher le gain d’un match en enchaînant des actions offensives basées sur l’alternative de jeu en pénétration ou en étirement face à une défense qui cherche à bloquer le plus tôt possible la progression du ballon. S’inscrire dans le cadre d’un projet de jeu simple lié au franchissement de la ligne d’avantage. Observer et coarbitrer. 


Proposition pour le Lycée Jean Mermoz :
	
	6/4ème

	Durée Evaluation finale
	2 séances

	Situation de référence
	Tournoi 3 équipes
2 matchs par équipe 
5 contre 5
(si effectif insuffisant, prendre joueurs dans équipe au repos)

	Constitution des groupes
	Evaluation démixée

3 équipes chez les garçons  

3 équipes chez les filles
(même force = résultat incertain)

	Aménagement des règles
	Pas de mêlée

Pas de touche

Chaque remise en jeu se fait comme pour une pénalité, l’adversaire à 5m (d’où  l’aménagement matériel)
Durée du match : 1 mn par joueur sur le terrain (10’ en général)

	Aménagement matériel
	¼ de terrain de rugby 

1 plot tous les 5 mètres le long des touches

	Evaluation
	Les actions sont comptabilisées individuellement par le prof pendant le match qu’il arbitre lui-même  :

- progression individuelle (et collective, maul maîtrisé en 4ème)= 1pt

- plaquage sous la ceinture=1pt

- essai=2pt

- gain du match=2pt

2 matchs par joueur (on garde le meilleur résultat des 2 matchs)

	Barème
	Voir fiche d’évaluation ci-dessous


	CLASSE 6 4ème….
	Evaluation  Rugby
	Période : 1 2 3


	Procédure : 2h sont nécessaires – séparation des garçons et des filles - 3 équipes par sexe équilibrées (constituées par le prof) 
– 2 matchs par équipe – garder le meilleur résultat individuel ou faire la moyenne. Temps de jeu par match = nombre de joueurs en minute sur le terrain


	Essai (E)
	2pts

	Progression (P) 
	1pt

	Plaquage (Pl)
	1pt

	Gagne la rencontre (G)  Match nul (N)
	2 pts ou 1pt


	GARCONS OU FILLES
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	Total points 
	Note /20
	Note/14

	21
	20
	14

	20
	19,5
	13,6

	19
	19
	13,4

	18
	18,5
	13

	17
	18
	12,6

	16
	17,5
	12,2

	15
	17
	12

	14
	16,5
	11,6

	13
	16
	11,2

	12
	15,5
	10,8

	11
	15
	10 ,6

	10
	14,5
	10,2

	9
	14
	9,8

	8
	13,5
	9,4

	7
	13
	9,2

	6
	12,5
	8,8

	5
	12
	8,4
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	11
	7,8
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	3
	10
	7
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	2
	9
	6,4

	
	8,5
	

	1
	8
	5,6

	
	7,5
	

	0
	7 – 6 – 5
	5-4,2-3,6


